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El regalo de una oracion..
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CONDUCIDOS POR EL ESPIRITU

«Pero si sois conducidos por el Espiritu, no estais bajo la ley» (Ga 5,
18).

El ap6stol Pablo escribe una carta a los cristianos de Galacia, una
region en el centro de la actual Turquia que él mismo habia evangelizado
y a la que tiene mucho afecto. Algunos de esta comunidad sostenian que
los cristianos debian observar las prescripciones de la ley de Moisés
para ser gratos a Dios y alcanzar la salvacidn.

Pero Pablo afirma mas bien que ya no estamos «bajo la ley», porque, con
su muerte y resurreccioéon, el propio Jesls, Hijo de Dios y Salvador de la
humanidad, se ha convertido para todos en Camino hacia el Padre. La fe
en El abre nuestro corazén a la accién del Espiritu de Dios, que nos
guia y nos acompafia por los caminos de la vida.

Es decir, segln Pablo no se trata de «no observar la ley», sino mas bien
de llevarla a su raiz dltima y mas exigente dejandonos guiar por el
Espiritu. De hecho, unas lineas mas arriba, Pablo escribe: «Pues toda la
ley alcanza su plenitud en este solo precepto: amards a tu préjimo como
a ti mismo» (Ga 5, 14).

En efecto, en el amor cristiano a Dios y al préjimo encontramos la
libertad y la responsabilidad de los hijos: a ejemplo de Jesus, estamos
llamados a amar a todos, a ser los primeros en amar y a amar al otro
como a nosotros mismos, incluso a quienes percibimos como enemigos.

«Pero si sois conducidos por el Espiritu, no estais bajo la ley».

EL amor que procede de Dios nos empuja a ser personas responsables en la
familia, en el trabajo y dondequiera que nos movamos. Estamos llamados a
construir relaciones de paz, de justicia y legalidad.
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La ley del amor es el fundamento mas sélido de nuestro ser sociales,
como cuenta Maria: «Doy clases en la periferia de Paris, en una zona
desfavorecida y con una poblacién escolar multicultural. Llevo a cabo
proyectos interdisciplinares para trabajar en equipo, vivir la
fraternidad entre los compafieros y asi ser creibles cuando proponemos
este modelo a los alumnos. He aprendido a no esperar resultados
inmediatos, incluso cuando un chaval no cambia. Lo importante es sequir
creyendo en él y acompanarlo, valordndolo y gratificandolo. A veces me
parece que no consigo cambiar nada, y otras veces, en cambio, tengo la
prueba tangible de que las relaciones que hemos construido dan fruto,
como sucedidé con una alumna mia que durante las clases no participaba de
modo constructivo. Le expliqué con calma y firmeza que, para vivir en
armonia, cada cual debe hacer su parte. Y entonces me escribid: «Pido
disculpas por mi comportamiento, no volvera a suceder. Sé que usted se
espera de nosotros acciones concretas y no palabras, y quiero
comprometerme a hacerlo. Usted es una persona que nos transmite a los
alumnos valores justos y ganas de superarnos»»[1].

«Pero si sois conducidos por el Espiritu, no estais bajo la ley».

Vivir en el amor no es un simple fruto de nuestros esfuerzos. ELl
Espiritu que se nos ha dado -y que podemos sequir pidiendo— es el que
nos da la fuerza para ser cada vez mas libres de 1la esclavitud del
egoismo y vivir en el amor.

Escribe Chiara Lubich: «Es el amor el que nos mueve, el que nos sugiere
como responder a las situaciones y opciones que estamos llamados a
vivir? ELl amor nos ensefla a distinguir: esto esta bien: 1o hago; esto
esta mal: no lo hago. El amor nos mueve a actuar procurando el bien del
otro. No somos guiados desde fuera, sino por ese principio de vida nueva
que el Espiritu ha puesto dentro de nosotros. Fuerzas, corazén, mente y
todas nuestras capacidades pueden «caminar segun el Espiritu» porque
estan unificados por el amor y puestos a completa disposicion del
proyecto de Dios sobre nosotros y sobre la sociedad. Somos libres de
amar»[2].

LETIZIA MAGRI

[1] «Educar en los suburbios de Paris», testimonio de Maria A., Castel
Gandolfo 3-3-2018: cf.

[2] C. LuBicH, «Quella voce dentro», en Citta Nuova n. 50 (2006/10), p.



PSB

= Parroquia
» Horarios de la Parroquia Santa Beatriz
= Historia de la Parroquia Santa Beatriz
= Contacta
= Celebraciones
= Eucaristia: La Santa Misa
= Confesidn y Reconciliacidn
= Santo Rosario
= Bautismo
= Primera Comunidn
= Confirmacidn
= Matrimonio
=Visita a los enfermos
= Recursos y Liturgias
= Liturgia de las Horas
= Actividades
= Talleres
= Blog vy RRSS
- Blog
= Boletin mensual
* Donar

Seleccionar pagina

En el corazon de la Iglesia, que
es mi madre, yo seré el amor

Por la sencillez y claridad de sus escritos, y la sabiduria de su doctrina el
papa Juan Pablo II la nombré Doctora de la Iglesia universal el 19 de octubre de
1997.
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De la narracién de la vida de santa Teresa del Nifno Jesls, virgen y doctora de la
Iglesia, escrita por ella misma.

Teniendo un deseo inmenso de martirio, acudi a las cartas de san Pablo, para
tratar de hallar una respuesta. Mis ojos dieron causualmente con los capitulos
doce y trece de la primera carta a los Corintios, y en el primero de ellos lei
que no todos pueden ser al mismo tiempo apdstoles, profetas y doctores, que la
Iglesia consta de diversos miembros y que el ojo no puede ser al mismo tiempo
mano. Una respuesta bien clara, ciertamente, pero no suficiente para satisfacer
mis deseos y darme la paz.

Continué leyendo sin desanimarme y encontré esta consoladora exhortacidn: Aspirad
a los dones mas excelentes; yo quiero mostraros mi camino todavia mucho mejor. El
Apéstol, en efecto, hace notar cémo los mayo res dones sin la caridad no son nada
y cémo esta misma caridad es el mejor camino para llegar a Dios de un modo
seguro. Por fin habia hallado la tranquilidad.

Al contemplar el cuerpo mistico de la Iglesia, no me habia reconocido a mi misma
en ninguno de los miembros que san Pablo enumera, sino que lo que yo deseaba era
mas bien verme en todos ellos. En la caridad descubri el quicio de mi vocacién.
Entendi que la Iglesia tiene un cuerpo resultante de la unidén de varios miembros,
pero que en este cuerpo no falta el mds necesario y noble de ellos: entendi que
la Iglesia tiene un corazén

y este corazén esta ardiendo en amor. Entendi que sdélo el amor es el que impulsa
a obrar a los miembros de la Iglesia y que, si faltase este amor, ni los
apostoles anunciarian ya el Evangelio, ni los martires derramarian su sangre.
Reconoci claramente y me convenci de que el amor encierra en si todas las
vocaciones, que el amor lo es todo, que abarca todos los tiempos y lugares, en
una palabra, que el amor es eterno.

Entonces, llena de una alegria desbordante, exclamé: "Oh Jesls, amor mio, por fin
he encontrado mi vocacidén: mi vocacién es el amor. Si, he hallado mi propio lugar
en la Iglesia, y este lugar es el que tu me has sefialado, Dios mio. En el corazoén
de la Iglesia, que es mi madre, yo seré el amor; de este modo lo seré todo y mi
deseo se vera colmado."
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CATOLICA EN HARVARD

i{Quieres mantener la fe mientras estds en la Universidad? Una antigua alumna ofrece
40 consejos

(]

El libro de Aurora Griffin «Como segui siendo catdélica en Harvard, 40 consejos para
universitarios fieles», estd causando un gran impacto entre los catélicos estadounidenses, y
comienza a serlo en ambientes hispanoparlantes a pesar de que este manual no se puede
encontrar todavia en espafiol. Seglin informa Religién Confidencial, Griffin licenciada en la
prestigiosa universidad norteamericana, escribid su experiencia en primer lugar, para animar a
aquellos padres que estdn preocupados de que sus hijos se vuelvan ateos en la universidad,

sobre todo en las seculares o las publicas en Europa y Espafa.

«How I Stayed Catholic at Harvard, 40 Tips for Faithful College Students», es el titulo
original publicado en la editorial catélica Ignatius. E1 manual salié a la venta el pasado mes

de septiembre en Estados Unidos pero ahora estd causando impacto entre los catdlicos europeos.

En su articulo publicado en el diario Catholic Herald, Aurora Griffin asegura que «es mucho
mas facil de lo que se piensa mantener la fe en una institucidén secular, pero hay algunos

consejos para enfrentarse mejor«. El libro también estd dirigido para aquellos estudiantes que
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estan preocupados de que pueden perder la oportunidad de vivir una «experiencia» real
universitaria por culpa de su fe.

Nuevas amistades

«El libro esta dedicado en gran parte a disipar conceptos erréneos. La primera es que, si eres
una persona de fe, no vas a tener amigos. Mi experiencia fue precisamente la contraria»,

detalla la autora.

Explica que dentro de la universidad encontré varios grupos de alumnos catélicos y programas
de voluntariado en las parroquias locales. «Cada grupo esta lleno de creyentes sinceros, ya
que pocos se molestan en ser catdélico en una universidad secular a menos que se tomen en serio

su fe. Para mi, estas fueron las personas que se convirtieron en los amigos de toda la vida».

Asimismo, afiade que a veces pensaba que «era mds facil tener amigos catdélicos en una
universidad secular de lo que hubiera sido en una institucién catdélica, porque hemos sentido
algo que nuestras creencias eran verdaderamente contraculturales. Nos sentiamos como los

rebeldes», apunta en su articulo.

éMucho estudio y poca vida cristiana?

Otra idea errénea: teniendo en cuenta todo lo que hay que estudiar, uno no tiene tiempo para
dedicarlo a prdacticas de fe. Para ella, no es asi. «Si tuviera que dar sélo un consejo sobre
como mantener la fe en las universidades seculares, seria este: ir a misa todas los domingos.

Y si quieres que tu fe crezca, hay que ir todos los dias».

Profesores en contra de la fe de sus alumnos

Otra creencia errédnea entre los padres y los estudiantes catdélicos es que las universidades
seculares son bastiones de profesores ateos, que se aprovechan de los creyentes y que buscan
sacarlos de su error de toda conviccién religiosa. «En mis seis afios entre Harvard y Oxford,

ni una vez he escuchado a un profesor decir algo anticristiano».

Exito vs confesién de fe

Por uUltimo, muchas personas creen que no van a lograr éxito en el mundo si publicamente
defienden las verdades de la Iglesia. «La Ultima pregunta que me hicieron en mi entrevista
como finalista para la beca Rhodes de Oxford era si apoyaba la investigacién con células madre
embrionarias. Estaba convencida de perder la beca. Al final resulté que el comité estaba
buscando a alguien con la integridad de abogar opiniones controvertidas, y me la concedieron.
Puedo decir que las mejores oportunidades en mi vida me han llegado a ‘causa de’' y no ‘a pesar
de mi fe’, aunque es verdad que hay momentos que defender tu fe, requiere sacrificio real»,

explica.

En una entrevista publicada en Seminarian Casual afirma que, sobre todas las cosas, ella ha



encontrado la fuerza en los sacramentos: «La Eucaristia nos puede sostener, y Dios es

realmente suficiente para satisfacer a nuestros corazones«.

Los jovenes del Milenio

Sobre los estudios que demuestran que ha disminuido la practica religiosa entre 1los
Millennials, (jévenes de este milenio) pero sobre todo entre los catélicos, Aurora Griffin es
muy optimista: «iSomos pocos, pero somos fuertes. Dios habria ahorrado Sodoma por diez hombres
justos, y Jesius fue capaz de evangelizar el mundo de los doce Apdstoles. Tenemos mucho mas que

eso!

Peter Kreeft, profesor de Filosofia de la Universidad de Boston ha comentado que “la mejor
manera de mantener su fe, en cualquier universidad, es leer este libro». Y Samuel Gregg,
director de Investigacidén del Instituto Acton para el estudio de la Religié6n, Libertad y
Economia ha afirmado que “cualquier padre catélico que tiene un hijo en la universidad, debe

darle este libro.
Fuente:
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